“?ODEAN poWERLIFTING

ATTESTATO DI RECORD |TALIANO

Gara Completa attrezzata
Cernigliaro Alessandra

Peso sollevato : Squat : Kg 212,5
Panca :Kg 132,5
StacCo : KQ\ dickiere to enteftext
Totale : Kg 535

CATEGORIA PESO: -57 Kg CATEGORIA ETA: Senior
DATA: 14/11/2023 LUOGO: Vilnius - Lituania
Il Presidente: fdﬂdi"ﬂ Rossi

Il Vice Presidente: A?aldo Grizza Il Segretario Generale: L#cClanoBertoletti
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"?OPEAN poWERLIFTING

ATTESTATO DI RECORD |TALIANO

Gara Completa attrezzata
Durastanti Valentino

Peso sollevato : Squat :Kg 377,5
Panca \-2Kg cickhere to entelites
Stacco : Kg 332,5
Totale : Kg cicnere toenty et

CATEGORIA PESO: -105 Kg CATEGORIA ETA: Senior
DATA: 16/11/2023 LUOGO: Vilnius - Lituania
Il Presidente: félﬂd?t'ﬂ Rossi

Il Vice Presidente: A?aldo Grizza Il Segretario Generale: L#cClanoBertoletti
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